Univl S - Raumplan F609

Aktuelle Informationen E E
zur Raumbel egung und v
Anwesenheitserfassung
wahrend der Pandemie:

OF

Mo Di Mi Do Fr
17.10.2005 18.10.2005 19.10.2005 20.10.2005 21.10.2005
08:00 08:15 - 09:00 08:15 - 09:00
Didaktischer Didaktischer
Grundkurs: Handball I | Grundkurs: 08:30 - 09:30
Allgemeine Effektives Wor kout mit
K onditionsschulung und ohne Kleinger ate
09:00 09:15 - 10:00
Didaktischer
Grundkurs: Basketball
|
10:00 - 11:00
10:00 10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 10:15 - 11:00 Bauch-Beine-Po |11
Didaktischer Didaktischer Didaktischer
Grundkurs: Spielel Grundkurs: Spielell Grundkurs:
Gerétturnen |
(Studentinnen)
. 11:00 - 11:45 11:00 - 12:30
1100 11:15- 1200 Spidlel/Leichtathletik | Orientalischer Tanz, | 1L15-1200
Didaktischer Anfanger Didaktischer
Grundkurs: Volleyball Grundkurs: Turnen an
| Geréten
12:00 - 12:45 12:00 - 12:45
12:00 Didaktischer Turnen/Leichtathletik
12k 5100 Grundkurs:
Dldakdtll(scher Jevball Geratturnen | PP
Grundkurs: Volley b= 158
I (Studenten) Didaktischer
12:45-13:30 Grundkurs: Gymnastik
. 13:00 - 14:30 UL und Tanz 13:00 - 14:00 13:00 - 15:00
13:00 Trendsportarten e VA Body Conditioning I Dance Company
Gymnastik und Tanz
14:00 - 14:45 14:00 - 15:00
14:00 Didaktischer Préaventive
Grundkurs: Gymnastik | Rickenschule
und Tanz
. 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 15:00 - 16:00 15:00 - 17:00
15:00 Cardio Intervall Reebok F.I.R.E. 11 Body Toning Akrobatik
16: 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
6:00 | Aerobicl Fit+Fun+Wellness Step-Aerobic, Ballett
Anfanger 11
. 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:30
17:00 17:30 - 18.30 Body Toning I Bauch-Beine-Po | Taebo Basketball (Damen)
18: Reebok F.I.R.E. 1 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00
8:00 Bauch-Beine-Po | Body Conditioning | Step-Aerobic,
18:30 - 20:00 Fortgeschrittene 18:30 - 20:00
Sport fur Dozenten | Basketball
19:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:30 19:00 - 20:00 Fortgeschrittene- 11
: Step-Aeraobic, Tanzen macht Spass Aerobiclll
Anféanger | (Anfénger)
) 20:00 - 21:30 20:00 - 21:00 20:00 - 21:30 20:00 - 21:30
20:00 Volleyball, Aerobicll 20:30 - 22:00 Volleyball, Dance Company
Fortgeschrittene Tanzen macht Spass Fortgeschrittene
21:00 (Fortgeschrittene)

waochentliche L ehrveranstaltungen vom 17.10.2005 bis 23.10.2005
Einzeltermine vom 17.10.2005 bis 23.10.2005
Stand: Freitag, 19 Juli 2024 21:34:50

Anderungen der Raumbelegung nur nach Absprache mit
Raumverantwortlichen Sportdidaktik, Frau Graof3mann




