Univl S - Raumplan Externer Raum

zur Raumbelegung und
Anwesenheitserfassung
wahrend der Pandemie:

10:00- 11:00 10:00- 11:00
Tennisfir Anfanger und Fortgeschrittene 10:30- 1200 Selbstverteidigung fiir Studentinnen
Ickelsheimer | nor dic walking und Riickentraining | Bauer
Setz
11:00- 12:00
Qigong
Bauer
14:00 - 15:00
Kick-Punch-Fun
Ahlborn
15:00 - 16:00 15:00 - 16:30
Stock- und Schwertfechten | Nordic Walking und Riickentraining |1
Ahlborn Setz
16:30- 17:30 16:30 - 18:00
Feldenkrais Rettungsschwimmen
Friedrich Altgassen
17:00 - 18:00
Kali-Silat
Bauer
18:00- 19:00 18:00- 19:00
Taekwon Do | 18:30- 20:00 Taekwon Do Il
Prinz | Autogenes Training - Grundstufe Kurs| Prinz
Bucefari
19302100 19:00 - 20:00
o Taekwon Do I11
19:15-20:45 Selbstverteidigung nach Goshin-Jitsu Prinz
Ju Jutsu Lippert
Kunert
20:00- 21:00
Wing Zun-Kung Fu |
Ahlborn 20:00 - 21:00
Wing Zun-Kung Fu
20:00 - 21:30 Ahlborn
Autogenes Training - Aufbaukurs
Bucefari
20:00- 21:30
- 21:00 - 22:00
Autogenes Training - Grundstufe Kurs|1 ) Stock- und Schwertfechten 11
Bucefari Ahlborn

09:30- 13:30
Wandern

Anderungen der Raumbelegung nur nach Absprache mit Raumverantwortlichen Waltraud GroRmann (App. 1939,
waltraud.grossmann@uni-bamberg.de)
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