- Aktuelle Informationen
VIS - Raumplan VP/VP - o Reumbelegung urd

Hochschulsportanlage Anwesenheitserfassung

wahrend der Pandemie:

Mo Di Mi Do Fr Sa
08:00 | «onditionsraum Yogilates| Konditionsraum Konditionsraum Konditionsraum Konditionsraum
Wiegand Bischoff Wiegand Wiegand Wiegand Wiegand
1000- 1100 0800- 2100 08150300 09:15- 1000 1200- 1330
Zumbal Konditionsraum Methodisch-didaktisches Seminar: Gymnastik und Tanz11 a disch. K Basketball - Geilbte
Neuser Wiegand Schroder Buerschaper Reutter
09008 ... 1200 0630- 0915 09151000 1015- 1100 1400- 1445
Zumball 8 Methodisch-didaktisches Seminar: Gymnastik und Tanz111 a K Methodisch-didakisches Seminar: Basketball a
Neuser Voll Schroder Buerschaper Kiihhorn
1300- 1430 0900- 1000 1000- 1045 1115- 1200 14451530
Parkour Riicken- und Bavich-Spezial Methodisch-didaktisches Seminar: Gymnastik und Tanz 11l b K Methodisch-didaktisches Seminar: Basketball b
10:00 Herrmann Bischof Schroder Buerschaper Kilhhorn
1430- 1600 0920- 1005 1045- 1130 1215-1300
Handball Methodisch- Methodisch-didaktisches Seminar: Gymnastik und Tanz 111 b Methodisch K
Missy Voll Schroder Buerschaper
1600- 1700 1000- 1100 11245 1230 1400- 1445
11:00 || Body Toning! Pilates!| Methodisch-didaktisches Seminar: Gymnastik und Tanz 11l ¢ Methodisch-didaktisches Seminar : Sich zu Musik bewegen/
Kihnlenz Bischolf Schroder | Bewegungsgrundiormen a
1700- 1800 1010- 1085 1600- 1700 (i
Karate Methodisch- Body Toning 11 14451530
Kerrmann Voll Kihnlenz | Methodisch-didaktischer Prifungsvorbereitungskurs: Gymnastik und Tanz
12:00 | 17%0-18% 10- 1145 1600- 1700 Ludwig
Orientalischer Tanz - Fortgeschrittene Methodisch-didaktisches Seminar: Grole Spiele Orientalischer Tanz - Anfénger 1530-1615
Schubert Voll Baier | Methodisch-didaktisches Seminar: Sich zu Musik bewegen/
1800- 1930 11:5- 1200 17:00- 1800 Bewegungsgrundformen b _—
Realistische Sebstverteidigung Methodisch-didaktisches Seminar: Grolie Spieleb Bodyforming feat. Bauchtanz Anfanger &
13:00 Prause Voll Harmke | 1630- 1500
1830-1930 1200-13% 17:00- 1830 Brazilian Jiu-Jitsu -
Salsa Move (Salsa meets Fitness & Fun) Methodisch- Trendsp a Volleyball - Anfénger
Mickan Voll Mattig | 1700- 1745
820195 15301500 L1900 Methodisch-didaktisches Seminar : Handball a o
1400 | s & Fun) - For hodisch Trendsp b Bodyforming feat. Bauchtanz Fortgeschrittene
. Mickan Voll Harmke | 17451830
. 10 Methodisch-didaktischer Prifungsvorbereitungskurs: Spiele
1830- 2000 1500-1630 18%0-1930 &
Sport fiir Dozenten 11 hodisch Trendsp c Zumbalx
NN, Voll Werner | 1800-1930
Autogenes Training - Grundstufe
15:00 || 19%-20% 1630- 1800 1900- 2030 o
Gesellschaftstanze fir Fortgeschrittene Volleyball Damen KravMaga
Mickan somvel Hopkins | 1830- 1915
Methodisch-didaktisches Seminar : Handball b
1930- 2030 17:00-1800 1930-2030 &
ZumbaV Zumba X
Mickan Schwarz Olbrysch | 1820-2000
16:00 Capoeira- Anfénger und Fortgeschrittene
2000-2130 17:00- 1850 20%0-2130 s
Basketball - Fortgeschrittene FuBball Freies Spiel 11 Zumba X
Astlecker Loffler Neuser | 19:30-21:00
15001500 2200 Autogenes Training - Aufbaukurs e
. Disco Fox Tanzkurs Zumba Vi Basketball - Uniauswahl (Damen und Herren)
17:00 Mickan Schwarz Wiese | 20:00-21:30
Lindy Hop
2030-2130 1800-1900 oy
Salsa Paartanz fir Einsteiger /Wiedereinsteiger Rope-Skipping
Mickan Macht 2000-2130
Volleyball - Fortgeschrittene
1800-1930
18:00 Futsal fir Fortgeschrittene Eleziid
Sontheimer
1830- 2030
Rugby Union
Hora
19:00 1900- 2000
Strestdance fiir Beginner
Michalis
19152015
Historischer Tanz - Country Dances, Contredances.
20:00 Sichert
Volleyball - Profi
Binzenhofer
2. 2130
21:00 Historischer Tanz - Jane Austen-Dances
Schert

Anderungen der Raumbelegung nur nach Absprache mit Raumverantwortlichen Sportdidaktik, Frau GroRmann wéchentiche L ehrveransialtungen vorn 15.4.2013 bis 20.7.2013
Nur wochentliche L ehrveranstaltungen dargestellt,

weitere Eintrage siehe UnivlS
Stand: Samstag, 27 Juli 2024 02:24:17




