
UnivIS - Raumplan
FG2/00.09 - Sporttrakt

Aktuelle Informationen

zur Raumbelegung und

Anwesenheitserfassung

während der Pandemie:
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Mo

08:00 - 09:00

Spinning Fatburner
Schmauz

09:15 - 10:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Gerätturnen I
(Studenten)

Schachten

10:15 - 11:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Gerätturnen II
(Studenten)

Schachten

11:15 - 12:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Turnen an Geräten /
Akrobatik

Schachten

12:00 - 13:00

Methodisch-didaktischer
Prüfungsvorbereitungskurs:
Gerätturnen

Schachten

13:15 - 14:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Gerätturnen II
(Studentinnen)

Schachten

14:00 - 15:00

Fitness Mix I
Zindel

15:00 - 16:30

Methodisch-didaktisches
Seminar: Gymnastik und Tanz I
b

Wehner

15:00 - 16:30

Methodisch-didaktisches
Seminar: Gymnastik und Tanz I
a

Wehner

16:30 - 17:30

Bauch-Beine-Po I
Zindel

17:30 - 18:30

Spinning I
Schaller

18:30 - 20:00

Sport für Dozenten I
N.N.

20:00 - 21:00

Spinning II
Köpplin

21:00 - 22:00

Bauch-Beine-Po II
Köpplin

Di

08:00 - 09:00

Spinning III
Braun

09:15 - 10:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Kleine Spiele (HS)

Schachten

10:15 - 11:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Basketball

Schachten

12:15 - 13:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Große Spiele

Schachten

13:15 - 14:00

Methodisch-didaktischer
Prüfungsvorbereitungskurs:
Spiele

Schachten

14:15 - 15:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Körpergefühl
entwickeln -
gesundheitsorientierte Fitness
(HS) a

Schachten

15:00 - 16:00

Workout
Schmauz

15:15 - 16:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Turnen an Geräten /
Akrobatik b

Schachten

16:00 - 17:00

Zumba II
Ruff

17:00 - 18:00

Zumba IV
Vates

18:00 - 19:00

FiBo & BBP
Bischoff

19:00 - 20:00

Bauch-Beine-Po III
Bischoff

20:00 - 21:00

Mix - Step & BBP I
Bischoff

21:00 - 22:00

Pilates
Bischoff

Mi

09:00 - 10:00

Power Yoga
Zindel

10:00 - 11:00

Zumba Toning
Werner

11:00 - 12:00

All around athletics (Triple A) I
Buuck

12:00 - 13:00

All around athletics (Triple A)
II

Buuck

13:00 - 14:00

Ganzheitliches Training
(Schwerpunkt Rücken)

Schneidereit

16:00 - 17:00

Spinning IV
Schaller

17:00 - 18:00

Bauch-Beine-Po IV
Köpplin

18:00 - 19:00

Spinning V
Köpplin

19:00 - 20:00

Rückenfit I
Köpplin

20:00 - 21:00

Mix - Step & BBP II
Schmauz

21:00 - 22:00

Box Aerobic
Schmauz

Do

08:15 - 09:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Körpergefühl
entwickeln -
gesundheitsorientierte Fitness
(GS)

Buuck

09:15 - 10:00

Methodisch-didaktischer
Prüfungsvorbereitungskurs:
Körpergefühl entwickeln -
gesundheitsorientierte Fitness

Buuck

10:15 - 11:00

Methodisch-didaktisches
Seminar: Körpergefühl
entwickeln -
gesundheitsorientierte Fitness
(HS) b

Buuck

11:00 - 12:00

All around athletics (Triple A)
III

Buuck

12:00 - 13:00

All around athletics (Triple A)
Rookie/skills

Buuck

13:00 - 14:00

Ballett-fit - Anfänger und
Fortgeschrittene

Hölzenbein

14:00 - 15:00

Fitness Mix II
Zindel

15:00 - 16:00

Jazz Dance
El Kudr

16:00 - 17:00

Mix - Thai-Bo & Body
Workout

Wirsing

17:00 - 18:00

Zumba Step I
Werner

18:00 - 19:00

Zumba Step II
Neuser

19:00 - 20:00

Total Body Workout
Schwarz

20:00 - 21:00

Zumba VIII
Schwarz

21:00 - 22:00

Spinning VI
Braun

Fr

08:00 - 09:00

Funktionelle Gymnastik
Schmauz

09:15 - 12:00

Basisqualifikation Sport GS
Schellenberg

12:00 - 13:00

Thai-Bo
Wirsing

13:00 - 14:00

Mix - Thai-Bo & BBP
Wirsing

14:30 - 16:00

Parkour
Herrmann

16:00 - 17:00

Rückenfit II
Köpplin

17:00 - 18:00

Spinning VII
Köpplin

18:00 - 19:30

Ultimate Frisbee
Matyas

19:30 - 21:30

Rugby Damen und Herren
Schmidt

Änderungen der Raumbelegung nur nach Absprache mit
Raumverantwortlichen Waltraud Großmann (Tel. 0951/863 1939,
waltraud.grossmann@uni-bamberg.de)

wöchentliche Lehrveranstaltungen vom 6.10.2014 bis 31.1.2015

Einzeltermine vom 6.10.2014 bis 31.1.2015
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